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enorel” injectiepiaatsen

Enbrel injecties dienen steeds op een andera plaats toegediend te
worden. Moteer daarom op dit velletje waar u geinjecteerd haibt.

Kies een injectleplaats. Wij adviseren de buik. Andere mogelijkheden
zijn het bovenbeen of de achterzijde van de bovenarm, Elke nlauwe
injectla moet op tenminste 3 cm van de eerdera injectieplaats worden
toegediend. Wij raden u aan de injectieplaatsen af te wisselen.

Als u bijvoorbeeld de ene injectie In de rechterzijde van uw buik hebt
toegediend. gebrulkt u de linkerzijde voor de volgende injectie,

Injecteer nlet op plekken waar de huid gevoelig, rood of hard IS
of waar u een blauwe plek hebt.

Bovenbuik
(niet injecteéran in het gebied van 5 om rond de navel)
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