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Onderwerp
individueel preferentiebeleid

Geachte heer, mevrouw,

Met deze brief informeren wij u over het individuele preferentiebeleid van Menzis, Anderzorg en Confior voor tien
geneesmiddelen. Binnen deze genoemde werkzame stoffen vergoeden wij vanaf 1 juli alleen nog de goedkoopste
producten. Daarbij staat voorop dat patiénten verzekerd blijven van adequate farmaceutische zorg en dat zij het recht
behouden op alle werkzame sioffen.

Uw voorschrift blijft leidend ‘

Voor u als voorschrijver verandert niets, omdat het geneesmiddel dat u voorschrijft (op werkzame stof, sterkte en
toedieningsvorm) aan de patiént wordt afgeleverd. Het enige dat verandert, is dat wij op basis van de laagste
consumentenprijs bepalen van welke (generieke) fabrikant wij het product aan onze verzekerden vergoeden.

in het uitzonderlijke geval dat behandeling van een patiént met het goedkoopste (=preferente) product medisch niet
verantwoord is, zullen wij het niet-preferente product uiteraard volledig vergoeden. Als u vindt dat behandeling met
het preferente product medisch niet verantwoord is, kunt u aangeven dat er medische noodzaak bestaat om de
duurdere variant af te leveren door op het recept “medische noodzaak” en een handtekening te schrijven.

Waarom voert Menzis dit preferenticbeleid?

Met het preferentiebeleid proberen wij de publieksprijs van geneesmiddelen omlaag te krijgen. Daarmee houden we
de kosten van geneesmiddelen in de hand en de zorg betaalbaar. Door het preferentiebeleid zijr de prijzen van een
aantal veel voorgeschreven medicijnen per 1 juni gemiddeld met 80% verlaagd. De prijsdaling betekent minder
betaling uit het eigen risico van de pati&nt en minder kosten voor de basisverzekering.

Welke geneesmiddelen vallen in het preferentiebeleid? .

Wij hebben voor de periode van 1 juli 2008 t/m 30 juni 2009 preferente producten aangewezen voor de velgende
geneesmiddelen: alendronaat (merknaam Fosamax®), amlodipine (Norvasc®), finasteride (Proscar® ), fluoxetine
(Prozac®), mirtazapine (Remeron®)), ondansetron (Zofran®), paroxetine (Seroxat®), ramipril (Tritace®)), sumatriptan
(Imigran®}, tamsulosine (Omnic®).

Er is gekozen voor een periode van 12 maanden om wisseling van doosjes tot een minimum te beperker. Voor het
landelijke beleid geldt de aanwijzing voor de periode 1 juli 2008 ¥m 31 december 2009 voor de geneesmiddelen
simvastatine (Zocor®), pravastatine {Selekfine®) en omeprazol (Losec®). Voor alle bovenstaande geneesmiddelen
geldt dat wij alleen de zogenaamde preferente producten aan onze verzekerden zulien vergoeden.

U treft de lijst met de preferente geneesmiddelen aan in de bijlage 1.
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Informatie voor apotheekhoudenden en verzekerden.

Eind mei hebben wij de apotheekhoudenden gelnformeerd welke producten preferent zijn en dus voor vergoeding in
aanmerking komen.

Voor een volledige weergave van de toepasselijke criteria en procedure verwijzen wij u naar onze websites.

Wij hebben onze verzekerden reeds verschillende malen geinformeerd over ons beleid. In juni zal in ons
verzekerdenmagazine de Menz een apart artikel over het preferentiebeleid verschijnen. Deze tekst zenden we alvast
als bijlage 2 met deze brief mee.

indien uw pati&nten aanvullende vragen hebben, kunt u hen voor meer informatie verwijzen naar onze website
{www.menzis.nl/preferentie) en onze klantenservice of winkels tel.nr: 0882224040.

Enkele voorbeelden van prijswijzigingen.

Om u een indruk te geven van de prijsdalingen die recentelijk zijn ontstaan, staan hieronder enkele voorbeelden

weergegeven. ’

Simvastatine is de eerste keus van de NHG richtliin cardiovasculair risicomanagement. Een doosje van 30 tabletien

simvastatine 40 mg kostte op 31 mei ongeveer € 8,00 in de apotheek, vanaf 1 juni kost zo'n zelfde doosje nog maar

€ 1,25.

. Het geneesmiddel sumatnptan 100 mg kostte in mei nog ongeveer € 29,00 per 6 tabletten, vanaf 1 juni kost het nog
"€ 4,00.

Omeprazol 20 mg kostte in mei € 10.00 voor een doosje van 30 tabletten. Vanaf 1 juni kost ditzelfde doosje € 1.34.

Alle prijzen zijn exclusief de receptregel van de apotheek.

Dit ziin dus forse prijsdalingen die direct ten goede komen aan de patiént.

Wij gaan ervan Uit dat u ons preferentiebeleid ondersteunt, mede omdat de genoemde werkzame stoffen ook als
serste keus middelen staan aangemerkt in uw professionele behandelrichtliinen. Mocht u vragen hebben, dan kunt u
contact opnemen met de heer H.R. Eleveld, apatheker, Contractmanager farmacie, e-mail: eleveld h@menzis.nl.

Wij vertro».ﬁ\_ren_ erop u hiermee voldoende te hebben geinformeerd.
]

Met vriende

_}%‘_ke grost,

Bijlagen:
- lijst preferente geneesmiddelen Menzis
- artikel uit verzekerdenmagazine de Menz



