Nieuwe verpakkingsvorm en instructies voor Ebixa®

10 mg/g druppels voor oraal gebruik, oplossing.
Memantine hydrochloride

Met deze instructie informeren wij u over het gebruik van de doseerpomp
voor Ebixa® 10 mg/g druppels voor oraal gebruik, oplossing. Deze
doseerpomp vervangt hiermee tevens de voormalige druppelaar voor
Ebixa® 10 mg/g druppels voor oraal gebruik, oplossing. Ebixa wordt
gebruikt voor de behandeling van patiénten met een matige tot ernstige
vorm van de ziekte van Alzheimer.

Wij adviseren u om altijd de gehele bijsluiter te raadplegen. U vindt deze
in de verpakking. Volg daarnaast altijd het voorschrift van uw arts.

Dosering

De aanbevolen en maximale dosering van Ebixa voor volwassenen en
oudere patiénten is vier volledige neerwaartse pompbewegingen. Dit
komt overeen met 20 mg éénmaal per dag. Om het risico van
bijwerkingen te verkleinen wordt deze dosis geleidelijk opgebouwd
volgens het weergegeven dagelijkse behandelingsschema.

week 1 5mg= één neerwaartse (was 10 druppels)
pompbeweging

week 2 10 mg = twee neerwaartse  (was 20 druppels)
pompbewegingen

week 3 15mg = drie neerwaartse (was 30 druppels)
pompbewegingen

week 4 20mg = vier neerwaartse (was 40 druppels)

en daarna pompbewegingen

De gebruikelijke aanvangsdosis is éénmaal per dag één neerwaartse
pompbeweging (1 x 5 mg) in de eerste week. Deze dosis wordt in de
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tweede week verhoogd tot twee neerwaartse pompbewegingen éénmaal
per dag (1 x 10 mg) en in de derde week tot drie neerwaartse
pompbewegingen éénmaal per dag (1 x 15 mg). Vanaf de vierde week is
de aanbevolen dosering vier neerwaartse pompbewegingen eenmaal per
dag (1 x 20 mg).

Instructies voor een goed gebruik van de pomp

De oplossing mag niet rechtstreeks vanuit de fles of de pomp in de mond
worden gegoten of gepompt. Meet de dosis af door middel van de pomp
in een lepel of een glas met een weinig water.

Schroef de draaidop van de fles:
Draai de dop tegen de klok in, volledig los en verwijder hem (fig. 1)
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De doseerdop op de fles bevestigen:

Haal de doseerpomp uit het plastic zakje (fig. 2) en plaats het op de hals
van de fles. Laat het plastic buisje voorzichtig in de fles glijden. Schroef de
doseerpomp met de klok mee stevig vast op de hals van de fles (fig. 3). De
doseerpomp moet maar éénmaal vastgeschroefd worden bij het voor het

eerst in gebruik nemen en mag daarna niet meer worden losgeschroefd.
2. 3.
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Hoe de pomp werkt:

De doseerpompkop heeft twee standen en is gemakkelijk te draaien :
1. tegen de klok in om te openen en

2. met de klok mee om te sluiten.

De kop van de doseerpomp mag niet worden ingedrukt wanneer die in
gesloten stand staat. De oplossing kan enkel vrijkomen in open stand. Om
te openen, draai de kop van de pomp in de richting van de pijl totdat

verder draaien onmogelijk wordt (ongeveer één achtste van een draai, fig.

4). De doseerpomp is dan klaar voor gebruik.
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De doseerpomp gebruiksklaar maken:

Wanneer voor de éérste maal gebruikt, zal de doseerpomp niet de juiste
hoeveelheid druppeloplossing vrijgeven. Vandaar dat de pomp
gebruiksklaar moet worden gemaakt door vijffmaal achtereenvolgens de
kop van de doseerpomp volledig in te drukken (fig. 5).

De zo vrijgekomen oplossing dient weggegooid te worden. De volgende
keer dat de doseerpomp volledig neerwaarts wordt gedrukt, komt de
juiste dosis vrij (fig. 6).
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Juist gebruik van de doseerpomp:

Plaats de fles op een vlak, horizontaal oppervlak, bijvoorbeeld op een
tafelblad, en gebruik hem uitsluitend rechtopstaand. Houd een glas met
wat water of een lepel onder de spuitkop. Druk de kop van de pomp op
vastberaden, beheerste maar gelijkmatige wijze naar beneden — niet te
traag (fig. 7, fig. 8).
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De kop van de doseerpomp kan nu worden losgelaten en staat klaar voor
de volgende neerwaartse pompbeweging.

De doseerpomp mag enkel worden gebruikt met de Ebixa oplossing in de
hiertoe voorziene fles, niet voor andere vloeistoffen of containers. Als de
pomp niet goed werkt, raadpleeg uw arts of apotheker. Sluit de
doseerpomp na gebruik van Ebixa.

Meer informatie is verkrijgbaar bij:
Lundbeck B.V.

Postbus 12021

1100 AA Amsterdam

Telefoon: 020-6971901

Telefax: 020-6910632

Email: info.nl@lundbeck.com



